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WEITERBILDUNGSCURRICULUM INNERE MEDIZIN (BASISWEITERBILDUNG) 

FÜR ASSISTENZÄRZTINNEN/-ARZTE 

 

 
1. Phase/Einarbeitungsphase 

 

Dauer ungefähr 6 Monate 

 

Ziele: 

 Einarbeitung in die abteilungs- und  klinikinternen Abläufe, Standards und Richtlinien 

 Im Verlauf Übernahme der Aufgaben als Stationsärztin/Stationsarzt 

 Integration in das multiprofessionelle geriatrische Team 

 Erlernen und Perfektionieren von internistischen/akutgeriatrischen Alltagstätigkeiten, wie z. B. 

ı Patientenvorstellung 

ı Patientenaufnahme 

ı Arztbriefschreibung 

 Einführung und Erlernen der EKG-Befundung 

 Transfusionsmedizinische Belehrung (Unterrichtung und Anleitung in der 

Indikationsstellung/Durchführung der Gabe von Blutprodukten und Blutbestandteilen) 

 In den ersten Monaten engmaschige Begleitung und Unterstützung durch erfahrenen Kollegen 

 Anfänglich nur begrenzte Teilnahme am Bereitschaftsdienst (zunächst nur im Spätdienst) 

 Teilnahme am hausüblichen Einführungstag 

 Teilnahme am klinikeigenen Reanimationstraining 
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2. Phase 

 

Dauer ungefähr weitere 6 Monate 

 

Ziele: 

 Kompetenzvertiefung in der Stationsarbeit 

 Erwerb funktionsdiagnostischer Kenntnisse und Fertigkeiten 

ı Ultraschall Abdomen, Ultraschall Schilddrüse, Farbduplex-Sonographie der Carotiden 

ı Langzeit-EKG-Befundung 

ı Langzeit-Blutdruckmessung-Befundung 

ı Auswertung von Lungenfunktionstestungen 

 Vertiefung der Kenntnisse im Bereich der häufigsten internistischen Krankheitsbilder und 

geriatrischen Syndrome 

 Vertiefung der Kenntnisse im Bereich der internistischen Arzneimitteltherapie unter 

Berücksichtigung der Besonderheiten in der Akutgeriatrie/der Problematik der Polypharmazie 

 Anleitung und Feedback durch einen Erfahrenen  bei der Durchführung der ersten eigenen 

Untersuchungen 

 Mitarbeit/ Einarbeitung in der Zentralen Notaufnahme / Rotation in die Innere Abteilung 

 


